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CZY 1 KIEDY MOZNA ZRZEC SIE ALIMENTOW?
K0GO OBCIAZA OBOWIAZEK ALIMENTACYJNY?

Swiadczenie alimentacyjny wobec dziecka:

Co do zasady - rodzice obowigzani sg do Swiadczen alimentacyjnych wzgledem dziecka, ktére
nie jest jeszcze w stanie utrzymac sie samodzielnie, chyba ze dochody z majgtku dziecka
wystarczajg na pokrycie kosztéw jego utrzymania i wychowania.

Z powyzszego wynika, ze Swiadczenie alimentacyjne - obok innych praw i obowigzkéw wobec
dzieci - obcigza oboje rodzicow. Obowigzkiem rodzicéw jest troska o fizyczny i duchowy rozwod
dziecka, a ponadto - pomoc finansowa. Obowigzek alimentacyjny dotyczy zaréwno dzieci
pochodzacych ze zwigzku matzenskiego, jak i dzieci pochodzgcych ze zwigzkdéw pozamatzenskich.
Podkresli¢ trzeba, ze obowigzek alimentacyjny nie zostat ograniczony czasowo przez
ustawodawce, w szczegbdlnosci - osiggniecie petnoletnosci przez dziecko nie skutkuje
wygasnieciem obowigzku alimentacyjnego.

Brak jest przepisow uprawniajgcych obowigzanego i uprawnionego do zrzeczenia sie obowigzku
alimentacyjnego. Jednakze rodzice mogg uchyli¢ sie od swiadczen alimentacyjnych wzgledem
dziecka petnoletniego, jezeli sg one potgczone z nadmiernym dla nich uszczerbkiem lub jezeli
dziecko nie doktada staran w celu uzyskania moznosci samodzielnego utrzymania sie. Wyjasnic
nalezy ponadto, ze zobowigzany moze uchyli¢ sie od wykonania obowigzku alimentacyjnego
wzgledem uprawnionego réwniez wtedy, gdy zgdanie alimentow jest sprzeczne z zasadami
wspotzycia spotecznego. Przy czym, nie dotyczy to obowigzku rodzicow wzgledem ich matoletniego
dziecka.

Swiadczenie alimentacyjne wzgledem matzonka:

Wyjasnienia wymaga, ze matzonek rozwiedziony, ktéry nie zostat uznany za wytgcznie winnego
rozktadu pozycia i ktory znajduje sie w niedostatku, moze zada¢ od drugiego matzonka
rozwiedzionego  dostarczania  Srodkdédw  utrzymania w  zakresie = odpowiadajgcym
usprawiedliwionym potrzebom uprawnionego oraz mozliwosciom zarobkowym i majgtkowym
zobowigzanego. Dalej, jezeli jeden z matzonkdéw zostat uznany za wytgcznie winnego rozktadu
pozycia, a rozwod pocigga za sobg istotne pogorszenie sytuacji materialnej matzonka niewinnego,
sgd na zgdanie matzonka niewinnego moze orzec, ze matzonek wytgcznie winny obowigzany jest
przyczyniac¢ sie w odpowiednim zakresie do zaspokajania usprawiedliwionych potrzeb matzonka
niewinnego, chociazby ten nie znajdowat sie w niedostatku.

Obowigzek dostarczania srodkéw utrzymania matzonkowi rozwiedzionemu wygasa w razie
zawarcia przez tego matzonka nowego matzenstwa. Jednakze, gdy zobowigzanym jest matzonek
rozwiedziony, ktory nie zostat uznany za winnego rozktadu pozycia, obowigzek ten wygasa takze
z uptywem pieciu lat od orzeczenia rozwodu, chyba ze ze wzgledu na wyjgtkowe okolicznosci sad,
na zadanie uprawnionego, przedtuzy wymieniony termin piecioletni.

Do obowigzku dostarczania sSrodkéw utrzymania przez jednego z matzonkdw rozwiedzionych
drugiemu stosuje sie odpowiednio przepisy o obowigzku alimentacyjnym miedzy krewnymi.



Kogo obcigza obowigzek alimentacyjny?

Wyjasni¢ trzeba, ze obowigzek dostarczania Srodkdédw utrzymania, a w miare potrzeby takze
srodkéw wychowania (obowigzek alimentacyjny) obcigza krewnych w linii prostej oraz rodzenstwo.
Obowigzek alimentacyjny obcigza zstepnych przed wstepnymi, a wstepnych przed rodzenstwem;
jezeli jest kilku zstepnych lub wstepnych - obcigza blizszych stopniem przed dalszymi. Krewnych
w tym samym stopniu obcigza obowigzek alimentacyjny w czesciach odpowiadajgcych ich
mozliwosciom zarobkowym i majgtkowym.

Dalej - obowigzek jednego matzonka do dostarczania srodkéw utrzymania drugiemu matzonkowi po
rozwigzaniu lub uniewaznieniu matzenstwa albo po orzeczeniu separacji wyprzedza obowigzek
alimentacyjny krewnych tego matzonka.

Jezeli skutki przysposobienia polegajg wytgcznie na powstaniu stosunku miedzy przysposabiajgcym
a przysposobionym, obowigzek alimentacyjny wzgledem  przysposobionego obcigza
przysposabiajgcego przed wstepnymi i rodzenstwem przysposobionego, a obowigzek alimentacyjny
wzgledem wstepnych i rodzenstwa obcigza przysposobionego dopiero w ostatniej kolejnosci.

Jezeli jeden z matzonkdw przysposobit dziecko drugiego matzonka, przysposobienie nie ma wptywu
na obowigzek alimentacyjny miedzy przysposobionym a tym drugim matzonkiem i jego krewnymi.

Nadto wyjasni¢ nalezy, ze obowigzek alimentacyjny zobowigzanego w dalszej kolejnosci powstaje
dopiero wtedy, gdy nie ma osoby zobowigzanej w blizszej kolejnosci albo gdy osoba ta nie jest
w stanie uczyni¢ zados¢ swemu obowigzkowi lub gdy uzyskanie od niej na czas potrzebnych
uprawnionemu srodkéw utrzymania jest niemozliwe lub potgczone z nadmiernymi trudnosciami.



